ASSOCIA(}AO DE ATLETISMO DE AVEIRO
Comunicaglo Oficial n° 17
Epoca 2024/2025

Atletas saem em selecao e regressam em selecao

Assunto: CONVOCATORIA

42?7 Edicao Torneio Nacional Olimpico Jovem

A Direcao da Associacao de Atletismo de Aveiro em conjunto com o seu
Departamento Técnico, convoca e da a conhecer os atletas que irao representar o
Distrito de Aveiro no 42% Edi¢do do Torneio Nacional Olimpico Jovem a realizar
na Pista do Estadio Municipal Manuela Machado em Viana do Castelo dias 17 e

18 de Maio.
Os atletas convocados estao distribuidos pelas provas que irao realizar:

Nome Ano Clube Prova
Jodo Salvador Santo 2010 LLFC 4x80 M-Vara-100 M/Bar.
Maria Leonor Tavares 2010 LLFC Dardo-Vara
Inés Reis 2009 LLFC Peso
lara Silva 2010 LLFC Martelo
Leonardo Bessa 2008 LLFC 100 M-Estafeta Medley
Filipa Silva 2008 LLFC Estafeta Medley
Lourenco Fardilha 2010 AFIS 4x80 M-300 M/Bar - Comp.
Ricardo Pinto 2009 AFIS Comp.
Sofia Teixeira 2009 AFIS 1500 M
Afonso Gomes 2010 Arada AC Altura
Gabriel Rodrigues 2010 Arada AC 1500 M
Carolina Ferreira 2011 Arada AC 1.500 M/Obst.
Gongalo Oliveira 2010 ACRDE 4x80 M
Miguel Ferreira 2011 ACRDE Triplo
Jodo S3 2010 JAM Martelo- Disco
Dinis Rodrigues 2010 JAM Dardo - Peso
Raquel Raposo 2011 ACDC/Villa Cesari 4x80 M-80 M - 80 M/Bar.
Ana Almeida 2009 ACDC/Villa Cesari Altura
Marta Costa 2011 ACD C/Villa Cesari 4.000 M/Mx
Mahé Correia 2010 ACD C/Villa Cesari Peso




Ana Rocha 2011 ACD C/Villa Cesari Altura
Mariana Marques 2010 SCBMar 4x80 M-300 M-Vara
Laura Bento 2011 SCBMar 4x80 M-Comp.-Triplo
Ana Miguel Silva 2010 GRECAS 4x80 M-300 M/Bar.
Rodrigo Doutor 2008 GRECAS 400 M/Bar-Dardo
Mariana Costa 2008 GRECAS 400 M/Bar.-100 M-Est. Medley
Tiago Ména 2010 GRECAS 1500 M/Obst.-800 M
Rita Magalhdes 2011 CD Feirense 1500 M-800 M
David Moura 2008 CD Feirense 1500 M- Estafeta Medley
Santiago Silva 2011 HM/CAS 4.000 M/Mx
Ysabela Rujano 2011 CAOB Disco
Isac Cruz 2010 CAOB 4x80 M-80 M-300 M

Itinerario

Dia 16 (Sexta)

Saida sede da Associacao Atletismo de AVeIro .....ovevveiveiiiiiniiiieinenneennnnn. 16HO00

Rua de Espinho N°. 57

Rotunda de acesso a Autoestrada em Santa Maria da Feira.......c.coeeene...... 16H30

Responsaveis pela comitiva e enquadramento Técnico: Mario Cordeiro, Nelson Pais,
Isabel Parracho, Manuel Rocha e Paulo Neto.

Técnicos convidados: GRECAS, Lusitania de Lourosa F.C., Arada Atlético Clube e ACD
Cesar/Villa Cesari

A equipa Técnica agradece aos Técnicos dos atletas envolvidos o seu empenho nos treinos
para proporcionar o melhor resultado coletivo possivel para a nossa Associagao.

Nota: O regresso sera apds as competicdes e almogo domingo dia 18.

Os atletas terao a sua disposi¢do 1 Declaragao para justificagao de faltas na Escola.
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